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Пояснительная записка 
 

 

Адаптированная  рабочая программа по чтению для 4 класса составлена 

в соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом (пр. № 1599 от 19.12.2014г.), Адаптированной основной 

общеобразовательной программой образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Данная рабочая программа разработана на основе следующих 

документов:  

 

 1. Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации" от 29 

декабря 2012 г. № 273-ФЗ;  

2. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 30 августа 2013 г. N 1015 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»;  

3. ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), утв. приказом Министерства 

образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1599;  

4. Закона Тамбовской области от 01.10.2013 г. №321-3 «Об образовании в 

Тамбовской области»;  

5. Учебного плана МБОУ «Школа для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья» г. Мичуринска на 2022-2023 учебный год, 

утвержденного директором школы, приказ № 69 от 19.05.2022 г.;  

6.Положения о порядке разработки и утверждения рабочих программ в 

МБС(К)ОУ «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа VIII 

вида» г.Мичуринска,утвержденное директором школы,приказ № 3 от 

01.09.2014 г. 
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Чтение и развитие речи (образовательная область язык и речевая 

практика) как учебный предмет входит в число ведущих, так как от его 

усвоения во многом зависит успешность всего школьного обучения. 

Практическая и коррекционная направленность обучения чтению 

обусловливает его специфику. Все знания учащихся, получаемые ими в 

основном при выполнении упражнений в чтении, являются практически 

значимыми для их социальной адаптации и реабилитации.  

Основная цель обучения чтению в четвёртом классе - научить детей читать 

доступный их пониманию  текст вслух и «про себя», осмысленно 

воспринимать прочитанное. 

Задачи: 

1. Развивать навык правильного, сознательного, беглого и 

выразительного чтения. 

2. Формировать читательскую самостоятельность у 

обучающихся: развитие у них интереса к чтению, знакомство с 

лучшими, доступными их пониманию произведениями детской 

литературы, формирование навыков самостоятельного чтения 

книг, читательской культуры; посещение библиотеки, умение 

выбирать книги по интересу. 

3. Учить самостоятельно работать с книгой. 

Наряду с этими задачами на занятиях решаются и специальные задачи, 

направленные на коррекцию умственной деятельности школьников.    

Основные направления коррекционной работы: 

 развитие артикуляционной моторики; 

 формирование умения работать по словесной инструкции, алгоритму; 

 развитие высших психических функций; 

 коррекция нарушений  эмоционально-личностной сферы; 

 развитие речи, владение техникой речи; 

 расширение представлений об окружающем мире и обогащение 

словаря; 

 коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках. 

 

Место учебного предмета «Чтение» в учебном плане 

На изучение предмета «Чтение» в 4 классе отводится 4 часа в неделю и 140 

часов в год, по календарно-тематическому плану – 139 часов. 

Основные виды организации учебного процесса 

Формы работы: урок, фронтальная работа, индивидуальная работа, работа в 

парах и группах, коллективная работа. 

Методы обучения: словесные, наглядные, практические. 
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Технологии обучения: игровые, здоровьесберегающие; информационно-

коммуникационные; проблемно-поисковые; личностно-ориентированные; 

технологии разноуровневого и дифференцированного обучения, ИКТ. 

Формы контроля 

- устный опрос 

- практическая работа 

- индивидуальные задания 

- самостоятельная работа 

- контрольные чтения 

Межпредметные связи 

         Занятия на уроках чтения продуктивны в том случае, когда они тесно 

связаны с другими учебными дисциплинами:  математикой, рисованием, 

музыкой и ручным трудом. 

В процессе уроков учитель может использовать различные виды 

деятельности: игровую, ручной труд, конструктивную, изобразительную, 

которые будут способствовать расширению, повторению и закреплению 

элементарных представлений, умений работать по образцу, по памяти, по 

словесной инструкции, развивать зрительное и слуховое восприятие. 
 

Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета 

Личностные результаты  

 Осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, 

обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга. 

 Способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей. 

 Положительное отношение к окружающей действительности, готовность к 

организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию.  

 Самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений.  

 Ценить и принимать следующие базовые ценности «добро», «природа», 

«семья».  

 Воспитывать уважение к своей семье, к своим родственникам, любовь к 

родителям.  

 Оценивать жизненные ситуации с точки зрения общечеловеческих норм 

(плохо и хорошо). 

 Знакомить с профессиями учитель, воспитатель, повар, строитель, швея, 

плотник.  

Предметные результаты 

Минимальный уровень: 
 • осознанное и правильное чтение текста вслух и про себя целыми словами; 

 • ответы на вопросы учителя по прочитанному тексту;  

• определение основной мысли текста после предварительного его анализа; 

 • использовать знако-символические средства с помощью учителя;  

• участие в коллективной работе по оценке поступков героев и событий;  
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• пересказ текста по частям с опорой на вопросы учителя, картинный план 

или иллюстрацию;  

Достаточный уровень: 
• чтение текста вслух целыми словами с соблюдением пауз, с 

соответствующим тоном голоса и темпом речи;  

• ответы на вопросы учителя по прочитанному тексту;  

• определение основной мысли текста после предварительного его анализа; 

 • чтение текста молча с выполнением заданий учителя;  

• определение главных действующих лиц произведения; элементарная оценка 

их поступков; 

 • чтение диалогов по ролям с использованием некоторых средств устной 

выразительности (после предварительного разбора); 

 • пересказ текста полностью и выборочно;  

• выразительное чтение наизусть 7-8 стихотворений. 
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Содержание программы 

Техника чтения 

      Осознанное, правильное чтение текста вслух целыми словами после 

работы над ним под руководством учителя. Слоговое чтение трудных по 

смыслу и слоговой структуре слов.  

Работа над выразительным чтением: соблюдение при чтении знаков 

препинания и нужной интонации. Чтение про себя простых по содержанию 

текстов. 

Понимание читаемого 
      Ответы на вопросы, о ком или о чем говорится в прочитанном тексте. 

Понимание и объяснение слов и выражений, употребляемых в тексте. 

Установление связи отдельных мест текста, слов и выражений с 

иллюстрацией. 

   Выделение главной мысли произведения, осознание последовательности, 

причинности и смысла читаемого. Деление текста на законченные по смыслу 

части по данным заглавиям. Придумывание заглавий к основным частям 

текста, коллективное составление плана. Объяснение выделенных учителем 

слов и оборотов речи. 

Подведение учащихся к выводу из произведения, сравнение прочитанного с 

опытом детей и ранее прочитанным. Выделение главных действующих лиц, 

оценка их поступков; выбор в тексте слов, выражений, характеризующих 

героев, события, картины природы. 

Развитие устной речи  Подробный пересказ содержания прочитанного 

рассказа или сказки. Чтение диалогов. Драматизация простейших сценок из 

рассказов и сказок. 

 Самостоятельная работа по заданиям и вопросам, помещённым в книге для 

чтения. 

 Разучивание в течение года небольших по объему стихотворений, басен, 

чтение их перед классом. Самостоятельный полный и выборочный пересказ, 

рассказ по аналогии с прочитанным. 

 Внеклассное чтение 

     Чтение доступных детских книг из школьной библиотеки и детских газет, 

журналов; называние заглавия прочитанной книги, ее автора; ответы на 

вопросы по содержанию; рассказывание отдельных эпизодов из 

прочитанного и объяснение иллюстраций.  

Примерная тематика 

Рассказы, сказки, статьи, стихотворения, пословицы на морально-этические 

темы, на темы мира и дружбы. Чтение произведений устного народного 

творчества в обработке русских писателей. Рассказы и стихотворения о 

героизме народа во время войны. Общественно полезные дела школьников. 

    Чтение рассказов и стихотворений русских и зарубежных классиков о 

природе, жизни животных, занятиях взрослых и детей в разные времена года, 

сказок разных народов. 
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Учебно-тематический план 

 

№п/

п 

Разделы, 

темы 

Количество часов 

 

 

1 Школьная жизнь 16 

2 Время листьям опадать 17 

3 Делу – время, потехе - час 8 

4 В мире животных 15 

5 Жизнь дана на добрые дела 9 

6 Зима наступила 21 

7 Веселые истории 8 

8 Полюбуйся, весна наступает… 13 

9 В мире волшебной сказки 11 

10 Родная земля 10 

11 Лето пришло 11 

 Итого 139 
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Учебно-методическое обеспечение 

 

 

Основная литература 

 

1.Чтение. 4 класс. Учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих 

адапт. Основные общеобразоват. программы. В 2 ч. Ч. 1 / авт. – сост. С. Ю. 

Ильина. – 5-е изд. – М. :Просвещение, 2019. 

2.Чтение. 4 класс. Учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих 

адапт. Основные общеобразоват. программы. В 2 ч. Ч. 2 / авт. – сост. С. Ю. 

Ильина. – 5-е изд. – М. :Просвещение, 2019. 

 

Дополнительная литература 

1.Агеева И.Д. Загадки про слова. – М.: ТЦ Сфера, 2005. 

2.Гостинская Е.С., Михайлова М.И. Внеклассное чтение. Дидактический 

материал 1 кл.- М., 2005. 

3. Гризик Т.И. Учимся играя. Пособие по подготовке детей к обучению 

грамоте: Кн. для учителя. – М.: Просвещение,2006. 

4.Кобзарева Л.Г. Система упражнений по коррекции письма и чтения у детей 

с ОНР. / Практическое пособие для логопедов. – Воронеж: Издательство 

«Учитель», 2003. 

5.Костромина С.Н. Как преодолеть трудности в обучении чтению.- М.: Ось – 

89, 2004. 

6. Кутявина С.В., Гостимская Е.С., Байкова М.И. Поурочные 

разработки по литературному чтению.- М.: Вако, 2007. 

7. Максимук Н.Н. Игры по обучению грамоте и чтению.- М.: ВАКО, 2004. 

8. Программа специальных (коррекционных) общеобразовательных 

учреждений для обучающихся с УО:0-4 классы./ Под ред. В.В.Воронковой.– 

М.: «Просвещение», 2013.  

9.Светловская Н.Н. Джежелей О.В. Внеклассное чтение во 2 классе. Пособие 

для учителя.- М., Просвещение, 2003. 

10. Узорова О.В., Нефедова Е.А. Быстрое обучение чтению.- М.: Астрель, 

2009. 

11.Узорова О.В., Нефедова Е.А. Тесты по проверке техники чтения для 

начальной школы. - М.: Астрель, 2006. 

12.Чтение. 4 класс: коррекционно - развивающие занятия/ авт.- сост. 

Л.И.Рудченко.- Волгоград:  Учитель, 2007. 

13.Чурсина Л.В. Тренажёр по чтению.- М.: Вако, 2015. 

14.Куликовская Т.А.Тренажёр по чтению для дошкольников и младших 

школьников. Выпуск1-2.-М.:ООО «Стрекоза», 2015. 
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Материально-техническое обеспечение 

 

1. Ноутбук 

 

2. Мультимедиапроектор 

 

3. Переносной экран 

 

4. Предметные и сюжетные картинки 

 

5. . Слайд-комплекты (20 слайдов, методические рекомендации) 
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Интернет-ресурсы 

 

Перечень электронных образовательных ресурсов: 

Единое окно доступа к образовательным ресурсам http://window.edu.ru/ 

Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов http://school-

collection.edu.ru/ 

Российский общеобразовательный портал http://www.school.edu.ru/ 

Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов 

http://fcior.edu.ru/ 

Федеральный портал "Информационно-коммуникативные технологии в 

образовании"  http://www.ict.edu.ru/ 

 

Учебное электронное книгоиздание 

Федеральный совет по учебникам Министерства образования и науки РФ. 

http://fsu.edu.ru/p1.html 

Каталог учебников, оборудования, электронных ресурсов 

http://ndce.edu.ru/ 

Издательский дом "Первое сентября" http://1september.ru/ 

Издательство "АСТ"   http://www.ast.ru/ 

Издательство "Детская литература"  http://www.detlit.ru/ 

Издательство "Просвещение"  http://www.prosv.ru/ 

Издательство "Учитель"  http://www.uchitel-izd.ru/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://window.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://www.ict.edu.ru/
http://fsu.edu.ru/p1.html
http://ndce.edu.ru/
http://1september.ru/
http://www.ast.ru/
http://www.detlit.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.uchitel-izd.ru/
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Приложение 

Система оценки достижений обучающихся 

 Знания, умения и навыки обучающихся по чтению оцениваются по 

результатам индивидуального и фронтального опроса, итоговых 

контрольных чтений. 

  Обучающиеся 4 класса проходят промежуточную итоговую аттестацию по 

чтению (проверка техники чтения) в соответствии с графиком проведения 

промежуточной итоговой аттестации для обучающихся с УО 4 класса. 

Проверка техники чтения проводится 2 раза в год  (I, IV четверть) 

Нормы оценивания: 

Проверку навыковчтения проводят на основе повседневных наблюдений за 

чтением и пониманием прочитанного по учебнику путем специального 

опроса по чтению, пересказу или комбинированного опроса. 

В начале, середине и конце учебного года проводится проверка техники 

чтения. При проверке техники чтения рекомендуется подбирать  доступные 

тексты примерно следующего объёма (на конец года): 

IV класс — 35-40 слов; 

В начале очередного учебного года техника чтения проверяется по текстам, 

объём которых соответствует объёму текстов предыдущего года. 

Оценка «5» ставится обучающемуся, если он: читает целыми словами 

правильно, с одной-двумя самостоятельно исправленными ошибками; читает 

выразительно, с соблюдением синтаксических и смысловых пауз, отвечает на 

вопросы и передает содержание прочитанного полно, правильно, по-

следовательно; твёрдо знает наизусть текст стихотворения и читает его 

выразительно. 

Оценка «4» ставится обучающемуся, если он: читает целыми словами, 

некоторые трудные слова — по слогам; допускает одну-две ошибки при 

чтении, соблюдении смысловых пауз, допускает неточности в ответах на 

вопросы и при пересказе содержания, но исправляет их самостоятельно или с 

незначительной помощью учителя; допускает при чтении наизусть одну-две 

самостоятельно исправляемые ошибки; читает наизусть недостаточно 

выразительно. 

Оценка «3» ставится обучающемуся, если он: читает, в основном, целыми 

словами, трудные слова — по слогам; допускает три-четыре ошибки при 

чтении, соблюдении синтаксических и смысловых пауз, отвечает на вопросы 

и пересказывает содержание прочитанного с помощью учителя; об-

наруживает при чтении наизусть нетвёрдое усвоение текста. 

Оценка «2» ставится обучающемуся, если он: читает, в основном, по слогам, 

даже лёгкие слова; допускает более пяти ошибок при чтении и соблюдении 

синтаксических пауз; в ответах на вопросы и при пересказе содержания 

прочитанного искажает основной смысл, не использует помощь учителя; не 

знает большей части текста, который должен читать наизусть. 


