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Пояснительная записка 

Данная рабочая программа разработана на основе следующих 

нормативных правовых актов: 

1. Федерального закона  "Об образовании в Российской 

Федерации" от    29 декабря  2012 г. № 273-ФЗ; 

2. Приказа Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. 

№ 115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования”; 

3. Приказа Минобрнауки России от 19.12.2014 N 1599 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта       

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями); 

4. Адаптированной основной общеобразовательной программы  

образования обучающихся с легкой  умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) на 2020-2025гг, 

утвержденной приказом директора № 46 от 21.05.2020; 

5. Учебного плана МБОУ «Школа для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья» г. Мичуринска на 2022-2023 

учебный год, утвержденного директором школы, приказ № 69 от 19.05.2022 
г.; 

6. Положения о порядке разработки и утверждения рабочих 

программ в МБС(К)ОУ «Специальная (коррекционная) общеобразовательная 

школа VIII вида» г. Мичуринска, утвержденное директором школы, приказ 

№ 3  от 01.09.2014 г. 

  

Изобразительное искусство как школьный учебный предмет имеет 

важное коррекционно-развивающее значение. Уроки изобразительного 

искусства оказывают существенное воздействие на интеллектуальную, 

эмоцихэшщлональную и двигательные сферы, способствуют формированию 

личности умственно отсталого ребенка, воспитанию у него положительных 

навыков и привычек. 

Цель – формирование духовной культуры личности, приобщение к 

общечеловеческим ценностям, овладение национальным культурным 

наследием. 

          Задачи: 

 способствовать коррекции недостатков познавательной 

деятельности школьников путем систематического и целенаправленного 

воспитания и развития у них правильного восприятия формы, конструкции, 

величины, цвета предметов, их положения в пространстве; 

 находить в изображаемом существенные признаки, устанавливать 

сходство и различие; 

consultantplus://offline/ref=20E6A818AC450DC025C284D1E9F01282F7F3ECCF0B1408770ECE28A1640F09520AC5A91D7CFFE3F


4 
 

 содействовать развитию у обучающихся аналитико-

синтетической деятельности, умения сравнивать, обобщать; 

 ориентироваться в задании и планировать свою работу, намечать 

последовательность выполнения рисунка; 

 исправлять недостатки моторики и совершенствовать зрительно-

двигательную координацию путем использования вариативных и 

многократно повторяющихся графических действий с применением 

разнообразного изобразительного материала; 

 дать обучающимся знания элементарных основ реалистического 

рисунка, формировать навыки рисования с натуры, декоративного рисования; 

 знакомить обучающихся с отдельными произведениями 

изобразительного, декоративно-прикладного и народного искусства, 

воспитывать активное эмоционально-эстетическое отношение к ним; 

 развивать речь, художественный вкус, интерес и любовь к 

изобразительной деятельности. 

  Учебные часы: 
- по учебному плану: 35 часов в год (1 час в неделю) 

- по учебно-календарному графику: 35 часов. 

        Основные направления коррекционной работы: 

  развитие мелкой моторики кисти и пальцев рук; 

  формирование обобщенных представлений о свойствах 

предметов (цвет, форма, величина); 

  развитие пространственных представлений и ориентации; 

  развитие высших психических функций. 

Для выполнения поставленных задач программой предусмотрены 

четыре вида занятий: декоративное рисование, рисование с натуры, 

рисование на темы, беседы об изобразительном искусстве.  

Основополагающие принципы.  

  В основу программы по предмету «Изобразительное искусство» для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья  3  класса 

положены следующие принципы: 

• Динамичность восприятия и продуктивная обработка 

информации. 

• развитие и коррекция высших психических функций. 

• Мотивация к учению. 

• Принцип научности и доступности обучения. 

• Принцип сознательности и активности обучающихся. 

• Принцип наглядности. 

• Принцип связи обучения со всесторонним развитием личности    

обучающихся. 

• Тематический принцип планирования учебного материала. 

• Направленность на развитие у обучающихся эмоционально-

эстетического и нравственно-оценочного отношения к действительности. 
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Особенности организации учебной деятельности обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья по предмету «Изобразительное 

искусство» в 3 классе. 

 Методы: 

а) общепедагогические методы: 

-словесные – рассказ, объяснение, беседа; 

-наглядные – наблюдение, демонстрация, просмотр;  

-практические – упражнения 

б) специальные методы коррекционно – развивающего обучения (По 

Е.Д.  Худенко): 

- задания по степени нарастающей трудности; 

- специальные коррекционные упражнения; 

- задания с опорой на несколько анализаторов; 

- включение в уроки современных реалий; 

- развёрнутая словесная оценка; 

- призы, поощрения. 

 Технологии обучения: игровые, здоровьесберегающие; 

информационно-коммуникационные;  личностно-ориентированные; 

технологии разноуровнего и дифференцированного подхода, приёмы 

рефлексивных технологий.  

Виды и формы организации учебного процесса 

Виды занятий: 

- рисование с натуры; 

- декоративное рисование; 

- рисование на тему; 

- беседа на заданную тему; 

- аппликация; 

- дорисовывание. 

Формы работы: фронтальная работа, индивидуальная работа 

Формы контроля 
 - устный опрос 

- практическая работа 

- индивидуальные задания 

- самостоятельная работа 

    Личностные и предметные результаты освоения предмета. 

Освоение обучающимися с лёгкой степенью умственной отсталости 

(интеллектуальными нарушениями) АООП, которая создана на основе ФГОС 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), предполагает достижение ими двух видов результатов: 

личностных и предметных. 

Личностные результаты включают овладение обучающимися 

жизненными компетенциями, необходимыми им для решения практико-

ориентированных задач и обеспечивающими формирование и развитие 

социальных отношений обучающихся в различных средах. 
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Предметные результаты связаны с овладением обучающимися 

содержанием предмета и характеризуют достижения обучающегося в 

усвоении знаний и умений, способность их применять в практической 

деятельности. 

В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит 

личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение 

комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для 

достижения основной цели современного образования ― введения 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

в культуру, овладение ими социокультурным опытом. 

Личностные результаты обучения: 

— положительное отношение и интерес к занятиям по 

изобразительной деятельности; 

— умение наблюдать, исследовать явления окружающего мира, 

выделять характерные особенности природных объектов; 

— осознание себя гражданином своей страны, ощущение себя 

сопричастным общественной жизни (на уровне школы, семьи); 

— бережное отношение к природе, проявление элементарной 

экологической грамотности; 

— оценка собственных возможностей и формируемых умений по 

передаче свойств объектов и явлений окружающего мира, а также 

отражению собственных впечатлений с помощью 

изобразительной деятельности; 

— Особое внимание уделяется формированию базовых учебных 

действий. 

— осознание своих достижений в области изобразительной 

деятельности; способность к самооценке; 

— стремление к проявлению творчества в самостоятельной и 

коллективной учебной и внеурочной деятельности; 

— развитие эстетических потребностей и чувств, проявление 

чувства радости от восприятия красоты окружающей 

действительности; 

— проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной 

отзывчивости и взаимопомощи; 

— проявление уважительного отношения к чужому мнению и 

чужому творчеству; 

— стремление к сотрудничеству в творческой деятельности; 

— привычка к организованности, порядку, аккуратности; 

— установка на безопасный труд; 

— наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, 

аккуратности и экономному расходованию материалов, 

используемых в изобразительной деятельности; 

— овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в 

повседневной жизни; 



7 
 

— овладение элементарными навыками коммуникации и принятыми 

нормами социального взаимодействия; 

— элементарные представления о социальном окружении, своего 

места в нем; 

— установка на дальнейшее формирование умений в 

изобразительной и творческой деятельности. 

 

Предметные результаты обучения 

Учащиеся должны знать: 

— о работе художника, скульптора, декоратора; 

— основные требования к композиции изображения (рисунке, 

аппликации) на листе бумаги, 

— расположенном горизонтально или вертикально; 

— характерные внешние признаки объектов, передаваемых в лепке, 

рисунке, аппликации; 

— правила организации рабочего пространства при осуществлении 

изобразительной деятельности; 

— приёмы работы с пластилином, красками, бумагой и ножницами; 

— части конструкции изображаемого предмета (строение объектов): 

части дерева, дома, тела человека; 

— названия некоторых народных и национальных промыслов, 

изготавливающих игрушки: 

— Дымково, Городец и др.; 

— приём передачи глубины пространства: загораживание одних 

предметов другими, 

— зрительное уменьшение их по сравнению с расположенными 

вблизи; 

— о существующем в природе явлении осевой симметрии; 

— речевой материал, изучавшийся в связи с обучением 

изобразительной деятельности в 3 классе (в том числе названия 

изготавливаемых объектов, их частей, характеристика свойств, 

— соотношений и взаиморасположения объектов и отдельных 

элементов, названия материалов, 

— инструментов и описание действий с ними). 

Учащиеся должны уметь: 

— наблюдать объекты и явления окружающего природного и 

социального мира, рассматривать образцы художественного 

творчества и мастерства; 

— передавать собственные наблюдения и впечатления через 

изобразительную деятельность (в лепке, рисунке, аппликации); 

— организовывать своё рабочее место с учётом вида предстоящей 

изобразительной деятельности; 
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— ориентироваться на плоскости листа, оперировать понятиями и 

словарём, передающими пространственное расположение 

объектов на изобразительной поверхности; 

— изображать объекты окружающего мира (деревья, дома), 

передавая отличительные признаки, учитывая строение; 

— передавать фигуру и позу человека в лепке и рисунке; 

— различать названия и оттенки цветов, смешивать краски (при 

работе с гуашью), получая составные цвета; 

— сравнивать свой рисунок с изображаемым предметом; 

— планировать деятельность при выполнении частей целой 

конструкции; 

— находить правильное изображение предмета среди выполненных 

ошибочно; исправлять свой рисунок, пользуясь ластиком; 

— достигать в узоре при составлении аппликации ритм повторением 

или чередованием формы и цвета его элементов; 

— изображать элементы городецкой росписи; 

— соотносить форму предметов с геометрическими эталонами (На 

что похожа форма?); 

— владеть приёмами осветления цвета (разбавлением краски водой 

или добавлением белил); 

— рассказывать, что изображено на картине, перечислять 

характерные признаки изображённого времени года. 
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Содержание программы 

Содержание программы отражено в следующих разделах: «Обучение 

композиционной деятельности», «Развитие умений воспринимать и 

изображать форму предметов, пропорции, конструкцию», «Развитие 

восприятия цвета предметов и формирование умения передавать его в 

живописи», «Обучение восприятию произведений искусства. 

Обучение композиционной деятельности 

Закрепление умения размещать рисунок на изобразительной плоскости 

в зависимости от содержания рисунка или особенностей формы 

изображаемого предмета; закрепление умения соотносить размер рисунка и 

величину листа бумаги. 

Развитие пространственных представлений. Работа над понятиями: 

перед, за, около, рядом с, далеко от, посередине, справа от, слева от. 

Формирование умения изображать на листе бумаги предметы, 

соблюдая их пространственные отношения: ближние – ниже, дальние – 

выше; использовать приём загораживания одних предметов другими. 

Знакомство с различными вариантами построения композиции в 

декоративной работе (в вертикальном и горизонтальном формате), 

закрепление умения передавать ритм в полосе узора, соблюдая очерёдность 

формы и цвета его элементов. 

Формирование умения самостоятельно планировать свою 

изобразительную деятельность (лепку, работу над аппликацией, рисование). 

Развитие умений воспринимать и изображать форму предметов, 

пропорции, конструкцию 

Формирование умений проводить анализ предмета с целью его 

изображения; использование в этой работе метода сравнения, определённой 

последовательности в видах работ: сначала лепка, затем составление 

аппликации и рисование. 

Формирование умения соотносить форму предмета с геометрическими 

фигурами: круг, овал, квадрат и др. 

Формирование умения передавать движения различных одушевлённых 

и неодушевлённых предметов: человек идёт, бежит; дерево на ветру. 

Формирование элементарных представлений о явлениях симметрии и 

асимметрии в природе. 

Знакомство с осевой симметрией: изображения насекомых (бабочки, 

стрекозы, жуки), а также посуды (кринки, стаканы, кастрюли). Знакомство с 

элементами декора городецких игрушек: листья, цветы, бутоны. Выполнение 

узора в квадрате с использованием элементов городецкой росписи. Обучение 

приёму составления узора в квадрате с учётом центральной симметрии в 

аппликации. 

Развитие восприятия цвета предметов и формирование умения 

передавать его в живописи 

Развитие технических навыков работы с красками. 

Закрепление приёмов получения смешанных цветов на палитре. 
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Обучение приёмам осветления цвета (разбавлением краски водой или 

добавлением в краску белил). Получение голубой, розовой, светло-зелёной, 

серой, светло-коричневой красок. 

Использование осветлённых красок в сюжетных рисунках, в 

декоративном рисовании, в рисовании с натуры и по представлению. 

Обучение восприятию произведений искусства 

Формирование у учащихся представлений о работе художника. 

Развитие умений рассматривать картины, иллюстрации в книге, предметы 

декоративно-прикладного искусства. 

Беседа по плану: 

1. Как художник наблюдает природу, чтобы её изобразить? 

2. Как он рассматривает предметы, чтобы их изобразить или придумать 

другие? 

3. Какие краски использует художник, изображая деревья в разные 

времена года? 

4. Что использует художник, придумывая узоры для тканей и посуды? 

Произведения декоративно-прикладного искусства: полотенца, платки с 

узорами, изделия Городца, Косова, Дымкова, Хохломы, Каргополя. 

 

Работа по развитию речи учащихся в связи с освоением 

содержания предмета 

Новые слова, словосочетания: 

художник, природа, красота; белила, палитра; ритм (в узоре); фон; 

украшение, движение; 

загораживать, украшать, изображать, рассматривать, сравнивать; 

уменьшаться (маленький), увеличиваться (большой); 

придумывать; 

идёт, бежит, стоит; развевается (флаг на ветру); 

примакивать, высыхать (о краске); 

светлый (светло-синий) и т. д.; 

Новые фразы: 

Приготовь рабочее место. Рисуй, чтобы было похоже (одинаково). 

Рисуй по памяти. Работай 

кончиком кисти, вот так. 

Помой кисточку в воде. 

В узоре повторяется форма и цвет; фон в узоре жёлтый; форма 

предмета похожа на овал. 

Сначала нарисую ствол, потом ветки. 

Машина загораживает дом. 

Формы организации учебных занятий 

Обучение осуществляется: 

а) на специально выделенных уроках по изобразительному искусству; 

г) в условиях организованной деятельности под руководством 

воспитателей в интернате. 
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Основная форма организации учебных занятий – урок. 

Продолжительность урока со 2 по 4 классы составляет 40 минут. 

Формы организации учебной деятельности на уроке: фронтальная; 

групповая; 

парная; индивидуальная. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой частью 

образовательно-коррекционного процесса в образовательной организации. 

Во внеурочной деятельности учителем организуются экскурсии в связи 

с изучаемыми темами курса, а также дополнительные занятия по завершению 

начатой на уроке деятельности (творческая индивидуальная деятельность 

обучающихся по обработке изделий), коллективные выставки детских работ, 

викторины по изученным темам и др. 

Занятия проводятся в форме классно-урочной системы. Практическая 

изобразительная деятельность обучающихся по обработке и оформлению 

собственных работ может осуществляться также и во внеурочное время. 

Программой предусматриваются следующие виды работы: 

рисование с натуры и по образцу (готовому изображению); рисование 

по памяти, представлению и воображению; рисование на свободную и 

заданную тему; декоративное рисование. 

лепка объемного и плоскостного изображения (барельеф на картоне) с 

натуры или по образцу, по памяти, воображению; лепка на тему; лепка 

декоративной композиции; 

проведение беседы о содержании рассматриваемых репродукций 

картин художников, книжных иллюстраций, картинок, произведений 

народного и декоративно-прикладного искусства. 
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Учебно-тематический план 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ Виды работ Часы 

1.  Рисование (рисование с натуры и по образцу (готовому 

изображению); рисование по памяти, представлению и 

воображению; рисование на свободную и заданную тему; 

декоративное рисование) 

22 

2.  Лепка (лепка объемного и плоскостного изображения (барельеф 

на картоне) с натуры или по образцу, по памяти, воображению; 

лепка на тему; лепка декоративной композиции) 

4 

3.  Аппликация (выполнение плоскостной и полуобъёмной 

аппликаций (без фиксации деталей на изобразительной 

поверхности (≪подвижная аппликация≫) и с фиксацией 

деталей на изобразительной плоскости с помощью пластилина 

и клея) с натуры, по образцу, представлению, воображению; 

выполнение предметной, сюжетной и декоративной 

аппликации) 

3 

4.  Беседы об изобразительном искусстве  (проведение беседы о 

содержании рассматриваемых репродукций картин 

художников, книжных иллюстраций, картинок, произведений 

народного и декоративно-прикладного искусства) 

6 

 Итого 35 
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Учебно-методическое обеспечение 

1. Изобразительное искусство. 3 класс: учеб. для общеобразоват. 

организаций / М.Ю. Рау, М.А. Зыкова. – М.: Просвещение, 2018. – 96 с. 

2. Методические рекомендации; 

3. Наглядный и раздаточный материал; 

4.  Таблицы; 

5. Простые и цветные карандаши; гуашь, акварель; 

6. Цветная бумага, клей, картон. 
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Материально-техническое обеспечение 

1. Ноутбук 

2. Мультимедиапроектор 

3. Переносной экран 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



15 
 

 
Интернет-ресурсы 

Единое окно доступа к образовательным ресурсам http://window.edu.ru/ 

Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов http://school-

collection.edu.ru/  

Российский общеобразовательный портал http://www.school.edu.ru/ 

Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов 

http://fcior.edu.ru/ 

Федеральный портал «Информационно-коммуникативные технологии в 

образовании» http://www.ict.edu.ru/ 

 

Учебное электронное книгоиздание 

Федеральный совет по учебникам Министерства образования и науки РФ 

http://fsu.edu.ru/pl.html 

Каталог учебников, оборудования, электронных ресурсов http://ndce.edu.ru/ 

Издательский дом «Первое сентября» http://1september.ru/ 

Издательство «АСТ» http://www.ast.ru/ 

Издательство «Детская литература» http://www.detlit.ru/ 

Издательство «Просвещение» http://www.prosv.ru/ 

Издательство «Учитель» http://www.uchitel-izd.ru/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.school.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://www.ict.edu.ru/
http://fsu.edu.ru/pl.html
http://ndce.edu.ru/
http://1september.ru/
http://www.ast.ru/
http://www.detlit.ru/
http://www.prosv.ru/
http://www.uchitel-izd.ru/
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Приложение 

 

Нормы оценивания: 

Знания и умения, обучающихся по изобразительному искусству 

 оцениваются     по результатам выполнения практических заданий. 

Оценка «5» - выставляется за безошибочное и аккуратное выполнение 

работы.  

Оценка «4» -выставляется  за безошибочное и аккуратное выполнение 

работы, но обучающийся допускает неточности в выполнении  работы. 

Оценка «3» - выставляется, за неточности в выполнении работы   

(восприятия формы, конструкции, величины, цвета предметов) и,  

если работа требует корректировки со стороны учителя. 

 


