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План по профилактике наркомании, таксикомании, снюса, 

табакокурения и алкоголизма 
№ Мероприятие Сроки Исполнители 

1.  Выявление обучающихся, склонных к 

употреблению ПАВ. 

Сентябрь  Социальный 

педагог, классные 

руководители, 

педагог-психолог 

2.  Беседа для обучающихся 3-4 классов «Мы за жизнь 

без наркотиков!», 

Конкурс рисунков 

«Мы за здоровый образ жизни» 3-9 классы 

Сентябрь Педагог-психолог 

3.  Совместная работа классных руководителей и 

социального педагога по разработке памятки 

«Вредные привычки», тренинговое занятие для 

обучающихся 4-5 классов «Умей сказать, «нет», 

Акция «Нет табачному дыму!» 7-9 классы 

Октябрь  Соц. педагог, 

кл. руководители 

4.  Классные родительские собрания 

Просмотр видеофильмов «За здоровый образ 

жизни» (1-3 класс), 

Беседа о вреде наркотиков «Ты попал в беду» 5-7 

класс 

Ноябрь Классные 

руководители, 

педагог-психолог 

5.  Анкетирование «Моё отношение к наркотикам»8-9 

класс. 

Беседа для обучающихся 1 класса «Режим дня», 

Беседа в 6-9 классах «Правда и ложь об алкоголе» 

Декабрь  Соц. педагог, 

педагог – 

психолог, кл. 

руководители. 

6.  Беседа в 8-9 классах «Жить без наркотиков». 

Подвижные игры для детей 

(2-3 классах), 

Беседы о вреде курения с обучающимися «группы 

риска». 

Январь  Соц. педагог, 

педагог-психолог 

7.  Конкурс рисунков для обучающихся 2-3 классах 

«Твое здоровье – в твоих руках», 

Беседы по профилактике токсикомании, снюса в 7-

9 классах. 

Февраль Педагог-психолог 

8.  Организация дискуссии «Что мы знаем о 

наркотиках» в 5-6 класса 

Беседа о закаливание детей (4 класс), 

Тренинг по профилактике наркомании, 

табакокурения, алкоголизма в 8-9 классах. 

Март  Соц. педагог, 

зам. директора по 

ВР, 

педагог-психолог 

9.  Конкурс рисунков «Жизнь без наркотиков» 1-9 

классы, 

Подвижные игры для обучающихся 1-2 классов, 

Анкетирование «Здоровый образ жизни»2-9 

классы. 

Апрель  Соц. педагог, 

зам. директора по 

ВР, кл. 

руководители, 

педагог-психолог 

10.  Общешкольное родительское собрание на тему «Я 

знаю своего ребенка»  

Просмотр видеофильмов «Профилактика 

нарушений осанки»» (1-2 класс), 

Круглый стол с обучающимися «группы 

риска»«Здоровье - это жизнь» 

Май  Заместитель 

директора школы 

по ВР, 

педагог-психолог 



11.  Классные часы по профилактике вредных 

привычек, 

Беседа с обучающимися 1-9 классов «Мы 

выбираем жизнь!» 

По 

запросу 

Классные 

руководители 
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