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Пояснительная записка 

Адаптированная рабочая программа по русскому языку для 2 класса 

составлена на основе следующих документов: 

1. Федерального закона  «Об образовании в Российской Федерации» от    

29 декабря  2012 г. № 273-ФЗ. 

2. Приказа Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования». 

3. Приказа Минобрнауки России от 19.12.2014 N 1599 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта       

образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)». 

4. Адаптированной основной общеобразовательной программы 

образования обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) на 2020-2025гг, 

утвержденной приказом директора № 46 от 21.05.2020. 

5. Учебного плана МБОУ «Школа для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья» г. Мичуринска на 2022-2023 учебный год, 

утвержденного директором школы, приказ № 69 от 19.05.2022 г. 

 

6. Положения о порядке разработки и утверждения рабочих программ в 

МБС(К)ОУ «Специальная (коррекционная) общеобразовательная 

школа VIII вида» г. Мичуринска, утвержденное директором школы, 

приказ № 3 от 01.09.2014 г. 

 

Русский язык является важной составляющей частью образования 

умственно отсталых учащихся. Овладение знаниями и умениями в данной 

предметной области является необходимым условием успешной 

социализации обучающихся, формированием у них жизненных компетенций.  

Цель:создание условий для максимального удовлетворения особых 

образовательных потребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение 

ими социального и культурного опыта, подготовки их к жизни в 

современном обществе.  

Образовательные задачи: 

- вырабатывать элементарные навыки грамотного письма. 

Коррекционно-развивающая задача: 

- повышать уровень общего и речевого развития учащихся. 

Воспитательная задача: 

consultantplus://offline/ref=20E6A818AC450DC025C284D1E9F01282F7F3ECCF0B1408770ECE28A1640F09520AC5A91D7CFFE3F
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- прививать интерес к русскому языку, формировать нравственные 

качества. 

Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета 

по итогам обучения во 2 классе. 

 Обучающиеся должны уметь: 

 1-й уровень: 

 • списывать рукописный и печатный тексты целыми словами с 

орфографическим проговариванием; 

 • писать под диктовку текст, включающий слова с изученными 

орфограммами; • с помощью вопроса различать и подбирать слова различных 

категорий (названия предметов, действий, признаков); 

 • составлять и распространять предложения, устанавливать связь 

между словами по вопросам, ставить знаки препинания в конце 

предложений; 

 • делить текст на предложения; 

 • выделять тему текста (о чём идёт речь), озаглавливать его.  

2-й уровень: 

 • делить слова на слоги для переноса; 

 • списывать по слогам и целыми словами с печатного и рукописного 

текстов с орфографическим проговариванием;  

• писать под диктовку слова и короткие предложения с изученными 

орфограммами;  

• различать и подбирать слова, обозначающие предметы, действия, 

признаки;  

• выделять из текста предложения на заданную тему;  

• участвовать в обсуждении темы текста и выбора заголовка к нему.  

3-й уровень:  

• знать буквы, обозначать звуки буквами;  

• списывать с печатного и рукописного текстов отдельные слова, 

данные в слоговой разбивке;  

• записывать по памяти отдельные короткие слова (из 2–3 букв); 

 • участвовать в подборе слов к предметным картинкам;  

• находить начало и конец предложения (большая буква в начале и 

точка в конце). Планируемые личностные результаты освоения учебного 

предмета по итогам обучения во 2 классе. 

 Обучающиеся должны уметь:  

2 класс – бережно относиться к учебным принадлежностям, 

раздаточному материалу;  

– уметь правильно располагать на парте учебные принадлежности; 

 – проявлять внимание к слову, желание придумывать интересные 

предложения с данным словом на тему предложенную учителем (о дружбе, о 

школе, о семье, о конкретных хорошо знакомых животных); 
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– уметь работать в паре с другим учеником или с группой учеников в 

ходе дидактических игр, адекватно реагировать на проигрыш и выигрыш в 

игре; 

 – проявлять готовность делать записи на доске аккуратно и 

старательно, понимая важность этого процесса для остальных ребят, 

списывающих с доски; 

 – умело использовать подсказки, предложенные учителем в работе 

«Письмо по памяти»; 

 – стремиться запомнить как можно больше слов из словаря; – уметь 

ориентироваться в выборе игровых упражнений, данных в «Рабочих 

тетрадях»; 

 – проявлять интерес к простейшим словарным головоломкам; 

 – проявлять интерес к простейшей форме диалогической письменной 

речи (вопрос–ответ);  

– проявлять активные попытки правильного интонирования 

предложения-вопроса и предложения-ответа (подражание учителю);  

– уметь элементарно оценить проделанную на уроке работу (Какое 

задание понравилось больше всех остальных? Почему понравилось?).  

К концу года ученики должны научиться:  

- списывать с печатного и рукописного текстов (контрольное 

списывание);  

- писать по памяти выученные двустишья; 

 - записывать слова из словаря, опираясь на предметные картинки; 

 - правильно располагать на парте раздаточный дидактический 

материал; 

 - активно участвовать в дидактических играх, соблюдая простейшие 

дидактические и игровые правила. 

На изучение русского языка во 2 классе отводится 4 часа в неделю, 

всего 139 часов, исходя из 35 учебных недель. 
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Содержание программы 

Программа включает следующие разделы: «Звуки и буквы», «Слово», 

«Предложение», «Письмо и чистописание», «Связная письменная речь» 

Звуки и буквы. Повторение: звуки и буквы; слова – названия 

предметов; предложение и правило его записи, схема предложения; 

распространение предложения; составление предложения с данным словом. 

Гласные и согласные звуки и буквы, их различение по наличию или 

отсутствию преграды. Чёткое произнесение звуков слова, написание 

которого не расходится с произношением, последовательное обозначение 

каждого звука в схеме. Запись слова в тетради по схеме. Различение слов, 

сходных по звуковому составу (различающихся количеством звуков или их 

последовательностью в слове). Ударение в двусложных, а затем в 

трёхсложных словах. Знак ударения. Выделение ударного гласного по 

образцу и самостоятельно. Слог. Роль гласных в образовании слогов. 

Деление слов на слоги. Чёткое произнесение каждого слога. Слова со 

звуками [и] и [й], различение их значений. Деление данных слов на слоги. 

Перенос слов по слогам. Парные звонкие и глухие согласные. Различение 

звонких и глухих согласных. 

 • Различение б – п 

 • Различение в – ф 

 • Различение г – к 

 • Различение д – т 

• Различение ж – ш 

 • Различение з – с 

Согласные свистящие и шипящие, дифференциация их на слух и в 

произношении. Обозначение их буквами. Гласные буквы е, ё, ю, я в начале 

слова или слога. 

 • Буква е вначале слова или слога 

 • Буква ё вначале слова или слога 

 • Буква ю вначале слова или слога 

 • Буква я вначале слова или слога  

• Буквы е, ё, ю, я вначале слова или слога Твёрдые и мягкие согласные: 

Гласные ы - и после твёрдых и мягких согласных 

 • Гласные о - ё после твёрдых и мягких согласных  

• Гласные у - ю после твёрдых и мягких согласных  

• Гласные а - я после твёрдых и мягких согласных 

 • Гласная е после мягких согласных  

• Различение твёрдых и мягких согласных  

Мягкий знак (ь) для обозначения мягкости согласных на конце слова.  

Слово. Названия предметов. Предмет и его название. Их различение. 

Называние предметов, отвечающих на вопросы что? кто? Выделение частей 

предмета и их названий. Постановка вопросов что? или кто? к слову и 

предмету. Различение сходных предметов и их названий. Обобщающее слово 

к группе однородных предметов. Называние одного предмета и нескольких 
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одинаковых предметов, отвечающих на вопросы кто? что? Большая буква в 

именах, фамилиях и отчествах людей, кличках животных. 

 Названия действий. Действие и его название. Различение действия и 

его названия. Называние действий по вопросам что делает? что делают? 

Подбор названий действий к названиям предметов. Различение названий 

действий по вопросам и группировка слов, обозначающих действия, по их 

назначению. Различение названий предметов и название действий по 

вопросам. 

 Предлоги. Предлог как отдельное слово. Составление предложений с 

использованием предлога. Слова с непроверяемыми гласными: 

 • Выделение трудной гласной в словах  

• Написание гласных в словах-«родственниках» 

 Предложение.Составление предложений по предметной или 

сюжетной картинке, по вопросу, по теме, по образцу. Коллективное 

обсуждение темы предложения (о ком или о чём мы хотим сказать). 

Выделение предложения из речи или из текста по заданию учителя. 

Основные признаки предложения: законченность мысли, порядок слов в 

предложении. 

 • Выделение предложения из текста 

 • Правила записи предложения 

 • Предложение и его схема  

• Различение набора слов и предложения 

 • Порядок слов в предложении 

 • Завершение начатого предложения 

 • Составление предложений по предметной картинке 

 • Составление предложений по сюжетной картинке • Предложения-

вопросы и предложения-ответы . 

Слова из словаря: берёза, ветер, воробей, ворона, заяц, капуста, 

карандаш, коньки, корова, машина, молоко, морковь, мороз, Москва, огурец, 

пальто, помидор, ребята, собака, улица (20 слов). 
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Учебно-тематический план 

№ п\п Название разделов Количество часов 

1 
Повторение 6 

2 
Звуки и буквы 40 

3 
Слово 32 

4 
Предложение 21 

5 
Повторение 40 

 
Всего: 139 
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Учебно-методическое обеспечение 

 Основная литература  

 

1. Букварь. 1 класс. Учебник для  общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные 

программы. В 2 ч. / А.К. Аксенова, С.В. Комарова, М.И. Шишкова. – 

М. : Просвещение, 2017.  

2. Русский язык. 2 класс. Учебник для общеобразовательных организа-

ций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 

программы. В 2 ч. / Э. В. Якубовская, Я. В. Коршунова. — М. : Про-

свещение, 2020.  

 

 

Дополнительная литература 

1. Александров М.Ф., Волошина О.И. Математика. Тесты: Нач. школа: 

учебно-методич. Пособие. – М., 2006 

2. Волина В.В. Праздник числа: Занимательная математика для детей. – М.: 

Просвещение, 2000 

3. Залялетдинова Ф.Р. Нестандартные уроки математики в коррекционной 

школе. – М.: Просвещение, 2007 

4. Математика: коррекционно-развивающие занятия с учащимися нач. школы 

/ авт.-сост. А.А. Шабанова. – Волгоград: Учитель, 2007 

5. Программа специальных (коррекционных) общеобразовательных 

учреждений для обучающихся с УО: 0-4 классы / Под редакцией В.В. 

Воронковой. – М.: Просвещение, 2013. 

6. Узорова О.В., Нефедова Е.А. Сборник контрольных работ и диктантов по 

математике. – М.: «Астрель», 2010 
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Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

Наименования объектов и средств 

материально- технического обеспечения 

Количество Примечан

ия 

Печатные пособия 

Наборы сюжетных картинок в 

соответствии с тематикой, определенной в 

программе по русскому языку (в том числе 

в цифровой форме). 

Набор карточек словарных слов. 

 

  

Технические средства обучения 

Классная доска. 

 

 Размер не менее 

150×50 см 

Игры и игрушки 

Настольные развивающие игры.   

Оборудование класса 

Эргономическая мебель: ученические 

одноместные (5 шт.) и двуместные столы (4 

шт.) со стульями (12 шт.). 

Стол учительский (1 шт.).  

Шкафы для хранения учебников, 

дидактических материалов, пособий и пр. 

 В соответствии с 

санитарно-

гигиеническими 

нормами 
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Интернет-ресурсы 

 

Перечень электронных образовательных ресурсов: 

Единое окно доступа к образовательным ресурсам http://window.edu.ru/ 

Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов http://school-

collection.edu.ru/ 

Российский общеобразовательный портал http://www.school.edu.ru/ 

Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов 

http://fcior.edu.ru/ 

Федеральный портал "Информационно-коммуникативные технологии в 

образовании"  http://www.ict.edu.ru/ 

 

Учебное электронное книгоиздание 

Федеральный совет по учебникам Министерства образования и науки РФ. 

http://fsu.edu.ru/p1.html 

Каталог учебников, оборудования, электронных ресурсов 

http://ndce.edu.ru/ 

Издательский дом "Первое сентября" http://1september.ru/ 

Издательство "АСТ"   http://www.ast.ru/ 

Издательство "Детская литература"  http://www.detlit.ru/ 

Издательство "Просвещение"  http://www.prosv.ru/ 

Издательство "Учитель"  http://www.uchitel-izd.ru/ 

 

Образовательная электронная пресса 

Газета "Первое сентября"  http://ps.1september.ru/ 

Газета "Учительская газета"  http://www.ug.ru/ 

 

Электронные библиотеки, словари 

Мегаэнциклопедия Кирилла и Мефодия  http://www.megabook.ru/ 

Рубикон: энциклопедии, словари, справочники  http://www.rubricon.com/ 

Универсальный справочник-энциклопедия All-in-One 

http://www.sci.aha.ru/ALL/ 

 

Ресурсы для учителя и родителей 

Викиучебник (открытые книги)  http://ru.wikibooks.org/wiki/ 

Всероссийский интернет-педсовет  http://pedsovet.org/ 

Сайт для учителей Завуч.инфо  http://www.zavuch.info/ 

Сеть творческих учителей  http://www.it-n.ru/ 
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