
Акт №1 проверки организации горячего питания в буфете-раздаточной 
МБОУ «Школа для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»

комиссией родительского контроля
Дата проверки: 16.09.2024 
Время проверки: 9.10-9.30
Цель проверки: соответствие блюд утвержденному меню, соблюдение гигиенических 
требований, определение оценки несъедаемости (взвешивание остатков).
Родительский контроль в составе:

Трухиной Т.Б., ответственной по питанию в МБОУ «Школа для обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья»,
Воропаевой Т.С., Хотунцевой Е.В., учителями школы;
Цветковой А.А., председателя общешкольного родительского комитета;
Самойловой Е.И., Громовой И.В., Сорокина А.В., Поповой И.В., родителями обучающихся 
начальных классов; составили настоящий акт в том, что 16.09.2024 родительским 
контролем была проведена проверка организации качества питания в школьном буфете- 
раздаточной.

№ п/п Вопросы Да Нет
1. Соответствует ли фактическое меню, объемы порций, 

двухнедельному меню, утвержденному руководителем 
общеобразовательной организации?

У

2. Организовано ли питание детей, требующих индивидуального 
подхода в организации питания детей (сахарный диабет, целиакия, 
фенилкетонурия, муковисцидоз, пищевая аллергия)

Нет
детей

3. Все ли дети с сахарным диабетом, пищевой аллергией, целиакией, 
муковисцидозом, фенилкетонурией питаются в столовой?

Нет
детей

4. Все ли дети моют руки перед едой? У
5. Созданы ли условия для мытья и дезинфекции рук? У
6. Все ли дети едят сидя? У
7. Все ли дети успевают поесть за перемену (хватает ли им времени) У
8. Есть ли замечания по чистоте посуды? У
9. Есть ли замечания по чистоте столов? У
10. Есть ли замечания к сервировке столов? У
11. Теплые ли блюда выдаются детям? У
12. Участвуют ли дети в накрывании на столы? У
13. Лица, накрывающие на столы, работают в специальной одежде? У
14. Организовано ли наряду с основным питанием дополнительное 

питание (через буфет или линию раздачи)?
У

15. Суммарное количество пищевых отходов в %? (коэффициент 
несъедаемости)

1,6%

16. Оценка организации питания («зона оптимума» - до 10% - 
свидетельствует о высокой эффективности системы организации 
питания; «зона риска» - 10,0-30,0% - свидетельствует об 
неэффективности системы организации питания; «зона высокого 
риска» - более 30% - значение, соизмеримое с критическим 
уровнем, требующее безотлагательных мер»

«зона
оптимума»

17. Предложения и замечания по улучшению питания f нет
Родительский контроль в составе с протоколом ознакомлении ^  , 
1. 0 0  / / / .
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Заявка на питание

М БОУ «Ш кола для обучаю щ ихся с ограниченными возможностями здоровья»

на 16.09.2024 г.

Завтрак (40 
руб.)

Завтрак  
многодетные 

(57 руб.)

Обед (78,01 
руб.)

Завтрак  
начальная 

школа 
(112,85 руб.)

платно 0 0 0 0
бесплатно 52 17 106 37
итого 52 17 106

Ответственный по питанию, зам. директора по УВР Т.Б. Трухина
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Меню для организации питания учащихся 1-4 классов

Понедельник 1 неделя

N° рецептуры Наименование блюда
Масса

порции

Пищевые вещества Энергетичес
кая

ценность
(ккал)

Б Ж У

Фирменное Котлеты куриные рубленые 80 16,4 4,96 0 126,4

54-1г-2020 М акароны отварные 150 7,8 8,4 43,6 281,1

685 Чай с лим оном 200 0,2 0 15,2 63,2

ПР Фрукты свежие (яблоко) 100 0,52 0,52 12,74 61,1

ПР Хлеб пшеничный 30 3,21 1,35 13,05 82,2

ПР Хлеб ржаной 30 2,55 0,99 12,75 77,7

Итого
Бесплатно для всех учащихся ладш ихклг

30,68
ссов

16,22 97,34 691,7

ОБЕД

№ рецептуры Наименование блюда
Масса

порции

Пищевые вещества Энергетичес
кая

ценность
(ккал)

Б Ж У

88 Щи из свежей капусты с картофелем 200 2,2 4,2 9,8 93,2
Фирменное

блю до
Гуляш  из куриного филе 60 12,36 1,92 1,98 88,42

54-4г-2020 Каша гречневая рассыпчатая 150 5,4 3,3 25,65 238,9
349 Компот из смеси сухофруктов 200 0,4 0 19 78,6
ПР Хлеб пшеничный 30 3,21 1,35 13,05 82,2
ПР Хлеб ржаной 30 2,55 0,99 12,75 77,7

Итого 670 26,12 11,76 82,23 659,02
Цена 100 руб / бесплатно для льготных категорий учащихся
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