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Пояснительная записка 

         

  Адаптированная  рабочая программа составлена на основе следующих нормативных 

правовых актов:  

 

1. Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации" от 29 декабря 

2012 г. № 273-ФЗ;  

2. Приказа Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования”; 

3. Приказа Минобрнауки России от 19.12.2014 N 1599 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта       образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

4. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении  санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

5. Адаптированной образовательной программы образования обучающихся с 

легкой умственной отсталостью на 2019-2024гг, утвержденной приказом 

директора № 84 от 02.09.2019 

6. Учебного плана МБОУ «Школа для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья» г. Мичуринска на 2023-2024 учебный год, 

утвержденного директором школы, приказ №63 от 25.05.2023 г. 

 

Положения об адаптированной рабочей программе учебных предметов (коррекционных 

курсов/ курсов внеурочной деятельности), утвержденного директором школы, приказ № 

62 от 25.05.2023 г Общая характеристика учебного предмета 

Цель курса: создать условия для социальной адаптации обучающихся путем повышения 

их правовой и этической грамотности. Это создает основу для безболезненной интеграции 

в современное общество ребенка через знание своих гражданских обязанностей и умение 

пользоваться своими правами. 

Выявить уже имеющиеся у детей представления по обсуждаемому вопросу, 

скорректировать и дополнить их знания. 

Активизировать поисково-познавательную активность и речевую деятельность. 

Задачи: дать общие представления о праве и государстве. помочь ученику освоиться с 

мыслью, что ему предстоит самостоятельная жизнь, что необходимо регулировать свое 

поведение и нести за свои поступки нравственную и правовую ответственность. 

Помочь обучающимся усвоить содержание основных понятий, терминов и пользоваться 

ими. 

Подготовить обучающихся к усвоению прав и обязанностей гражданина России в 

областях, которые являются базисными в процессе социальной адаптации к общественной 

жизни. 

Формировать способность соизмерять свои желания с интересами других людей. 

Привлекать дополнительные материалы из других пособий популярной литературы и 

средств массовой информации. 

Отбор содержания произведен с учетом психологических, познавательных возможностей 

и социально-возрастных потребностей умственно отсталых детей. 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
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Описание места учебного предмета в учебном плане 

          Для реализации программного содержания используются учебник. 

         Настоящие  программы будут реализованы в условиях классно-урочной системы 

обучения, составлены с учетом уровня обученности воспитанников, максимального 

развития познавательных интересов, индивидуально-дифференцированного к ним 

подхода. 

Курс рассчитан на 34 часа в год (1 час в неделю). 

 

Планируемые результаты  

       Обучающиеся должны знать: 

Какие существуют основные конституционные права и обязанности 

граждан Российской Федерации? 

Основные экономические, социальные, гражданские, политические и 

культурные права граждан Российской Федерации. 

Обучающиеся должны уметь: 

- оформлять стандартные бланки. 

- обращаться при необходимости в соответствующие правовые 

учреждения. 

 

Содержание  программы 

Права и обязанности гражданина России. 
Ответственность государств перед гражданами. Конституционные обязанности граждан. 

Основные Конституционные права человека РФ: экономические, гражданские, 

политические, культурные. 

Основы трудового права. Трудолюбие как моральная категория. Право на труд 

Дисциплина труда. Трудовой договор. Трудовые права несовершеннолетних. Трудовая 

книжка. Перемещение по работе. Причины перемещения. Виды наказаний за нарушения в 

работе. 

Собственность и имущественные отношения. Что значит быть собственником? 

Имущественные права и ответственность несовершеннолетних. 

Основы семейного права. Роль семьи в жизни человека и общества. Права ребёнка. 

Социальные права человека. Жилищные права. Политические права и свободы. Право 

человека на духовную свободу. Право на свободу убеждений. Право на образование. 

Самообразования. Система образования в Российской Федерации. 

 

Основы уголовного права. 
Понятие уголовного права. Преступления - наиболее опасные преступления. 

Ответственность за соучастие и участие в преступлении. Понятия подстрекатель, 

наводчик, участник, исполнитель и пособник. Наказания, его цели. Уголовная 

ответственность. Правоохранительные органы в стране. Суд, его назначение. Правосудие. 

Прокуратура. Конституционный строй. Органы внутренних дел, их роль в обеспечении 

защиты граждан, охрана правопорядка. 

 

Тематический план 

№ 

п/п 

Наименование  разделов   

Всего  часов 

1 Повторение  2 ч. 
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2 Права и обязанности граждан России 23 ч. 

3 

 

Основы уголовного права  8 ч. 

4  Повторение  1 ч 

Итого: 34 ч.  

 

 

 

Материально-техническое обеспечение 

1. Карта «Российская Федерация». 

2. Портреты общественных и политических деятелей. 

3. Герб, Гимн (текст), Флаг. 

4. Схемы, таблицы по теме. 

5. Иллюстративный материал. 

6. Игровой материал, кроссворды. 

 

Интернет-ресурсы  

 

www.consultant.ru/popular/cons/ — Конституция Российской Федерации. 

Официальный сайт компании «Консультант плюс». 

www.consultant.ru/popular/koap — Кодекс Российской Федерации об 

административных правонарушениях (КоАП РФ). 

www.consultant.ru/popular/tkrf/ — Трудовой кодекс Российской Федерации 

(ТК РФ). 

www.consultant.ru/popular/ukrf/ — Уголовный кодекс Российской Федерации 

(УК РФ). 

www.hro.org — правозащитный сайт «Права человека в России». 
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